
Laboratorio «sporchiamoci le mani»
a.s. 2023/2024

Condotto dalle insegnanti Barillaro Cristina, 
Familiari Paola, Amerio Claudia (sez. A-B)
Messana Liliana, Pereno Stefania (sez. C-D) 



PREMESSA

Il laboratorio viene svolto da gennaio a maggio (durante i primi mesi dell’anno
scolastico ci si concentra prettamente sulla fase dell’inserimento), con cadenza
settimanale e riunisce i bambini di 3 anni di due sezioni (rossi e blu e gialli e
arancioni) per circa un’ora e mezza. E’ un laboratorio che si prefigge di riunire
bambini di classi differenti per potenziare aspetti socio-relazionali oltre che per
soffermarsi su aspetti che ci circondano costantemente (forme e colori) analizzandoli,
riconoscendoli ed utilizzandoli anche in maniera diversa dal solito.



OBIETTIVI
• Avviare relazioni positive tra i compagni
• Sentirsi sicuri affrontando nuove esperienze in un ambiente sociale allargato
• Ascoltare raccontare e rappresentare attraverso linguaggi verbali, corporei ed espressivi
• Utilizzare con crescente autonomia spazi, strumenti e materiali
• Acquisizione del concetto di forma
• Riconoscere e nominare i colori primari
• Estendere il proprio partimonio lessicale
• Orientarsi e muoversi nello spazio
• Utilizzare diverse tecniche espressive, comunicative e artistiche
• Classificare e seriare attraverso il colore
• Sviluppare la capacità di risolvere un problema



METODOLOGIE E STRATEGIE DIDATTICHE

Le principali metodologie applicate sono il cooperive learning, il peer tutoring, il problem 
solving, il circle time, l’apprendimento per scoperta e la didattica laboratoriale che favorisce un 
apprendimento esperienziale.

Le attività di svolgeranno sia in classe sia nei diversi spazi “specifici” presenti a scuola; 
biblioteca, aula polifunzionale con presenza di LIM e palestra. 



TEMPI E MODI
I laboratori iniziano a gennaio e si concludono a maggio; hanno cadenza 
settimanale, tutti mercoledì dalle ore 10:30 alle 11:45 circa.



MATERIALI E STRUMENTI
• Gruppi di discussione e gruppi di lavoro

• Storie e libri gioco (“Il piccolo quadrato nel mondo dei cerchi” di E.
Pascarella, “Un gioco” di H.Tullet”

• Giochi senso motori, di memoria e di coding (sfruttando sia la palestra
sia giochi specifici da softwar su LIM)

• Attività grafiche, pittoriche e manipolative (tempere, acquerelli, spugne,
rulli, gessi, schiuma da barba, coloranti alimentari, pasta di sale,
materiali di recupero)



BAMBINI COINVOLTI
Il laboratorio è stato proposto ai bambini di 3 anni delle sezioni A-B, C-D.



FOTOGALLERY

Attività: pasta di sale Attività: travasi



FOTOGALLERY

Attività: pittura con schiuma da barba e tempera Attività: pittura con tecnica del soffio



FOTOGALLERY

Attività: psicomotricità in palestra Attività: costruiamo le forme con la schiuma da barba



FOTOGALLERY

Attività: giochiamo con il libro di «H. Tullet» Attività: pittura con le dita


